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Diretora Pedagoégica
Dra Fernanda Torres
Bem-vindos ao novo ano letivo!
Hoje recomecamos — mas ndo estamos no mesmo lugar.
Estamos mais fortes, mais preparados e prontos para novos desafios.
Este é o vosso tempo: acreditar, arriscar, conquistar.
Lembrem-se: cada passo conta, cada esforco faz diferenca.
Vamos juntos transformar este ano numa histéria de superacao e
sucesso.

hl_
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Ilberdade
Bom inicio de aulas!



O INETE - INSTITUTO DE EDUCACAO TECNICA, escola do Grupo
ENSINUS, foi criado a 21 de Setembro de 1989, sendo a 1? escola
profissional em Lisboa. E um estabelecimento de ensino e formacio
profissional, desenvolvendo a par desta modalidade de ensino, atividades
de formacdo e desenvolvimento profissional, consultoria e prestacdo de
servicos a comunidade.

Desde a sua criacdo, formou mais de 2500 jovens em vérias areas
profissionais, cujo desempenho em contexto de empresa tem sido pautado
pelo profissionalismo e responsabilidade. Este trabalho conta com o apoio
de uma série de entidades/parceiros que funcionam como elementos de
suporte e, muitas vezes, como catalisadores de mudanca, crescimento e
sucesso.

A escola constituiu como principios orientadores do seu modelo
pedagdgico Aprender a Aprender, Aprender Fazendo e Aprender com as
Novas Tecnologias, principios integrados curricularmente nos planos de
estudo de todos os cursos profissionais.

Respeitando os valores que a criaram, pretende ser humanista, consciente
da comunidade em que se insere e dos desafios da sua
contemporaneidade, que coloque o aluno no centro do processo de
aprendizagem e proporcione a construcao de soélidos projetos de vida
pessoais e profissionais.

Tendo o foco no desenvolvimento da pessoa e valorizando o seu papel
ativo no processo educativo, definiu o perfil do aluno do INETE com estas
caracteristicas: Auténomo e Flexivel; Analitico e Reflexivo; Criativo;
Comunicativo e Cooperante.

Em 2017, atento as necessidades de inovacao educativa, a par de outras
escolas do grupo ENSINUS, o INETE iniciou um processo de reflexdo e
transformacdo para lancar as bases de um novo modelo pedagégico que
responda as necessidades dos alunos e da sociedade. Numa sociedade em
constante mudanca, a escola tem de estar atenta as necessidades do
mercado, adaptar os perfis profissionais e melhorar continuamente a
qualidade da formacdo que ministra.



PORTARIA

SECRETARIA

REPROGRAFIA

PAPELARIA
PEDAGOGICA

BIBLIOTECA/
CD- MEDIATECA

CTI

GABINETE RUMO

BAR/CANTINA

SERVIGOS DE APOIO

HORARIO COLABORADORES CONTACTOS SERVICOS
7h45/19h00 Maria Jodo, o Rececs
Leonel Silva 213110990 ececao.
2 & O 213110991
9h00/14h00 Lucila Pedrozo . .. .
3% e 52 Susana Matos e 213110992 Apoio Administrativo.
13h00/17h45 secretaria@inete.net
6%: 8h30/16h30
7h30/12h00 . Tirar fotocopias
h te.net ’
13h00/16h30 Isabel Sanches msanches@inete.ne Carregar o cartdo.
9h00/13h00 Requisitar Salas e
13h00/17h45 Susana Raposo sraposo@inet.net equipamentos, _
Comprar material
escolar.
Consultar livros,
periddicos, videos, CDs e
Prof. Cristina Basilio, cbasilio@inete.net internet.
8h30/17h30 Paula Texeira pteixeira@inete.net Imprimir, digitalizar,
fotocopiar imagens e
textos.
Coordenador:
Eng. Jorge Carvalho
8h30/17h30 Co!aboradores: . cti@inete.net Apoio Informatico.
Guilherme Ferreira
Hélder Cardoso
Dr. Rui D3o rdao@inete.net Avaliacio e
Dra. Carolina Santos csantos@inete.net acf)mlp,ar.'har;enfo
ep . . psicologico de alunos;
8h00/13h00 Dra. Joana Silva JfSIIVa@_mete'net Orientac&o escolar e
14h00/17h00 Dra Raquel Cruz rcruz@inete.net profissional;
Jo3o Santos jlsantos@inete.net Apoio psicopedagogico,
Dulce Machado Cafetaria
Filipa Mendes ’
7h45/17h00 . Almocos,
Paula Barreira )
Micro Ondas.
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Tabela de Emolumentos

g\\i INETE Ano Letivo 2025/2026

Inatitutn da Feioacho Thcsion
Euros
EMOLUMENTOS E DIVERSOS
Matricula - 12 ano/ Cursos Profissionais e Cursos de Educagdo ¢ Formagdo 270
Renavagio de Matricula - alunos fora do cicle de formagio 93,0
Conclusdo do Curso - alunos fora do ciclo de formacdo
M [gual ou inferior a & médulos {fraquéncia + 12 avaliagio dos modulos + duragdo FCT) 515
N¢ |gual ou superior a 7 modulos (frequéneia + 12 avallagdo dos modules + duragdo FCT) 720
Cartdo do aluno (12 cartfio| 55
Cartdo do alurc - 22 via e seguintes 105
Segura 87
Inscri¢do no Processe de Selegdo - Cursos Profissionais & Vocacionais Basico e Secundario 10,5
Relatdria de testes peicotécnicos quando solicitados pelos candidatos 930
T Diploma (Incluinda o 17 Certificado de Habilitagdes) (**) 105
Diploma - 22 via @ seguintes (**) 210
e v ey snc aggl Certificado de Habilitacbes (**) 8.0
e — Centficado de Habilitagdes - 22 via e seguintes (**) 210
Certificado de Habilitagées para Acesso ac Ensino Superior [**) 80
i Certificado de Habllitagdes para Acesso ao Ensino Superior - 22 via e seguintes (**) 105
Certificado de Matricula/ Frequéncia (**} 35
Certificado de Aproveitamento [**) B.O
Certificado da Aproveitamento Discriminado (**) 155
Certificado de Aproveitamento [Ndo normalizado) (**) 55.0
Declarag3o para Acesso ao Ensine Superior (**) 35
Tana de urgéncia na emissdo de certificados e diplomas 25%
1# avaliagdo extraordinaria Gratuito
Avaliagho Extraordindria - 12 repetigio 210
Avaliacio Extraordinaria - 22 repeticio 26,0
Avaliago Extraordindria - fora das épocas de recuperagio 210
Recuperacdo Assiduldade (PAIR) 21,0
Methoria de Mota 155
Estagio (dentro do ciclo de formagéo) Gratuito
Adiamenta do Estagio 155,00
PAP (dentro do clclo de formagBo) Gratuite
] Adiamento da Prova de Aptidao Profissional 155,00
B m lustificagBes de faltas (5 exemplares) 30
ﬁm Justificag3o de falas/ unidade 08
Lt distributions. Declaragdes Diversas 1.5
12a Pensions and Cacifos
. dnnuities. « Trimastre 55
- Ano Letivo 10,5
DOCUMENTACAD APDIO/ATIVIDADES COMPLEMENTO CURRICULAR (*)
Cursos Profissionais - Nivel 4 365,00€ [Ano
Modalidades de Pagamento:
17 _IRA deduction (sea i Na Integra em setembro - desconto 10% - 328,5,00€

18 Studen loan interast
T Mo inicio de cada trimestre - desconto de 5% - 115,60€ / trimestre

Mensaimente, de setembro a junho - 36,50€ / més

[*] Inclut 2 documentacho de apoo para todas as dseiplinas, servicos de O3 Mediateca, Centro de Teenologlas da informagio, Apolo de Téenlens de Labaratdrio
para a realizacio dos projetos, Projetos de Carater Técnico, Visitas de Estude, Orientac3o Vocacional e Atividades de Outdoor,
{**} Ao valor do Certitificado/ Dip'oma acresce os valores em divida @ data da respetiva emissdo

NOTA: 05 alunos carenciados poder3o candidatar-se a0 ASE e & isen¢3o total o parcial do pagamento da documentagio de apoio/ atividades de complementa
curricular até 30 de setembro,

A tabela de emolumentos encontra-se disponivel online no site da escola.
Em caso de duvida, contacta a secretaria.



INFORMAGOES

| BASICAS

CARTAO DO ALUNO

ALMOGAR NA
ESCOLA

REQUISITAR
CACIFO

REQUISITAR PC

IMPRIMIR
TRABALHO

Serve para te identificares como aluno, assim
como, para entrares e saires da escola, carregar
com dinheiro para adquirires produtos no Bar,
Papelaria, Reprografia e imprimires trabalhos na
Biblioteca.

No Bar podes comprar senha de almoco
ou aquecer a tua marmita no micro-
ondas.

Na Secretaria.

No CD-Mediateca ou na papelaria,
com antecedéncia.

Na Biblioteca, com o cartdo
carregado com dinheiro.
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Nao ha toque!
T0 Q UE Es tu que controlas as horas
de entrada nas aulas.

Tolerancia:
ATRASOS/ 10 minutos - 1° tempo do turno da
FALTAS manha/tarde

5 minutos - entre aulas

. Até 3 dias uteis ap6s a falta
]US"HCAGU ES enviadas pelo portal eCommunity;
DE FALTAS entregues em formulario préprio, na
Secretaria.

Para mais informacdo sobre assiduidade, consulta o Capitulo 10 do
Regulamento Interno do INETE.



HORARIOS Com o apoio de um professor podes

DE tirar duvidas, estudar ou recuperar
APOIO competéncias em atraso.
M é DULOS EM Existem épocas de recuperacido de

modulos nas férias do Natal, da
Pascoa e do Verao.

ATRASO

CERTII]ﬁES DE O INETE reconhece o mérito dos
’ seus alunos, em momentos
MERITO formais.

Para mais informacdo sobre assiduidade, consulta o Capitulo 12 do
regulamento interno do INETE.



A BOLSA DE
MERITO

CONDIGCOES PARA
CANDIDATURA

MONTANTE/
PAGAMENTO

Podem concorrer os alunos dos
Escaloes 1 e 2 do Abono de Familia.

Prestacdo pecuniaria anual destinada a
comparticipacdo dos encargos da
frequéncia do ensino secundario.

Aprovacdo em todas as disciplinas
/moddulos do plano curricular;

Classificacdo igual ou superior a 14
valores (10.° e 11.° anos), sem
arredondamentos.

Montante: duas vezes e meia o valor
indexante dos apoios sociais (IAS), em
vigor no inicio do ano letivo.

Pagamento faseado: 40% no 1°
trimestre; 30% no 2° trimestre; 30% no
3° trimestre.



(Despacho n.° 14368-A/2010, de 14 de Setembro de 2010)

Para acederem aos apoios da ASE os alunos devem:

e Entregar o comprovativo do Escaldao do Abono de Familia, enviado
pela Seguranca Social;
e Preencher o Form 082.1.11, disponivel na Secretaria.

e O Form sera entregue na Secretaria e posteriormente analisado pela
direcdo da escola.

e Os pedidos de apoio serdo apresentados anualmente, no ato de
matricula.

e A listagem com os nomes dos alunos com direito apoio e a dos
excluidos sera afixada na Secretaria.

Alunos com direito a ASE serao dispensados:

e Do pagamento da comparticipacdo de documentacio de apoio, de
atividades de complemento curricular e dos Emolumentos referentes
a emissao de certificados e diplomas, no ano letivo em que foi
concedido;

e De valores a atribuir pelo Ministério de Educacao para a aquisicao de
livros e materiais necessarios.




O cartao de aluno é emitido no momento da matricula e € um instrumento
fundamental para registar a tua entrada e saida da escola e para a
realizacao das tarefas escolares. Deveras trazé-lo sempre contigo.

Os cartdes dos alunos do 10° ano sao entregues pelo Orientador Educativo
| as respetivas turmas. Caso percas o cartdo, deveras pedir uma 22 via e
\

\ pagar o valor de 10€.

i\

O cartdo de aluno do INETE é utilizado para:

o Entrar e sair da Escola;

¢ No Bar/Cantina: aquisicdo dos produtos disponiveis;

o Na Biblioteca: imprimir; fazer cépias a cores e a preto e branco;

¢ Na Reprografia: tirar copias a preto e branco; fazer encadernacoes;

e Na Papelaria: comprar material da papelaria (folhas, CDs, lapis,
canetas...).;

¢ No exterior da Escola: aceder as instalacbes do complexo desportivo
INATEL onde decorrem as aulas de Educacdo Fisica; identificacdo
quando participarem em atividades da escola.

O cartao é carregado na Secretaria ou na Papelaria, a partir do valor
minimo de 1€.



Todos os computadores da escola estao protegidos através de um sistema
de autenticacdo de utilizadores, que disponibiliza areas especificas para
cada aluno.

Desta forma, todos os alunos poderdo aceder a sua area, trabalhar e
guardar documentos.

Para acederes ao computador insere:

e username: numero de identificacdo de aluno incluindo o I, por
exemplo, 1230555.

e password: a password serd comunicada a cada novo aluno no inicio do
1°ano no INETE.

No primeiro acesso é necessario alterar a password disponibilizada: ser-
te-4 solicitada uma nova password pessoal e que seja facil de memorizar.

Qualquer duavida ou incorrecdo relativamente a tua autenticacdo, deves
solicitar a ajuda do CTI.




Clica em play e conhece o webportal INETE.

Conhece o WebPortal INETE! Acedes a www.inete.net pelo teu computador ou telemdvel e terds acesso
ao site do INETE, Facebook, plataformas de ensino e muito mais.

WEBPOHTAL IMETE.MET

Assiste ao video que se segue para mais informacoes.

www.inete.net

Clica aqui para acederes ao video ou |é o codigo QR.

Nas redes sociais do INETE: Facebook e Instagram (@inete_lisboa)

ATEN I\ 0 encontras informacdes sobre as nossas atividades extracurriculares,
G visitas de estudos, estagios internacionais, Erasmus e muito mais.
Segue-nos nas redes sociais e nio percas nenhuma informacao!


https://www.youtube.com/watch?v=ladsP9f-a1A
https://www.youtube.com/watch?v=ladsP9f-a1A
https://www.youtube.com/watch?v=ladsP9f-a1A

No WebPortal INETE teras acesso as nossas plataformas de ensino:

No eCommunity poderas acompanhar as tuas avaliacdes, assiduidade e ocorréncias. O Encarregado de
Educacao podera ainda justificar as tuas faltas através deste portal. Vé o tutorial:

WEBPORTAL IWETE NET

Clica aqui para acederes ao video ou |é o cddigo QR.

A justificacao das faltas devera ser feita, neste portal, pelo
Encarregado de Educacao no prazo de 3 dias uteis.

ATENCAO


https://www.youtube.com/watch?v=vmz4MJf_9wA

No Microsoft 365 teras acesso gratuito a todo o pacote “Office” com programas como o Word, Excel e
Powerpoint, para fazeres os teus trabalhos escolares, assim como, acederes a aplicacbes como Forms e
Teams, entre outras. Poderas também aceder ao teu e-mail pessoal. Vé o tutorial:

Clica aqui para acederes ao video ou |é o cddigo QR.

O Moodle é uma plataforma de ensino na qual poderas ter acesso a diversos materiais disponibilizados
pelos teus professores, entregar atividades e trabalhos, realizar quizzes e testes online. Vé o tutorial:

Clica aqui para acederes ao video ou |é o cddigo QR.


https://www.youtube.com/watch?v=rZTDM_bk7Kc
https://youtu.be/Sdtt9Le_9iQ

Seleciona o teu curso ou Ié o cédigo QR para mais informacoes

TECNICO DE MEGATRGNICA
 AUTOMOVEL

= T s
MECANICO DE AERONAVES E
MATERIAL DE VOO


https://www.inete.pt/oferta-formativa/ensino-profissional/tecnico-de-contabilidade/
https://www.inete.pt/oferta-formativa/ensino-profissional/tecnico-de-manutencao-industrial-mecatronica-automovel/
https://www.inete.pt/oferta-formativa/ensino-profissional/tecnico-de-eletronica-automacao-e-comando/
https://www.inete.pt/oferta-formativa/ensino-profissional/tecnico-de-mecatronica/
https://www.inete.pt/oferta-formativa/ensino-profissional/tecnico-de-otica-ocular/
https://www.inete.pt/oferta-formativa/ensino-profissional/tecnico-de-gestao/
https://www.inete.pt/oferta-formativa/ensino-profissional/tecnico-de-gestao-e-programacao-de-sistemas-informaticos/
https://www.inete.pt/oferta-formativa/ensino-profissional/tecnico-de-servicos-juridicos/
https://www.inete.pt/oferta-formativa/ensino-profissional/mecanicoa-de-aeronaves-e-de-material-de-voo/
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TECNICO DE MECATRGNICA
- AUTOMOVEL

Seleciona o teu curso ou lé o codigo QR
para mais informacoes
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https://www.inete.pt/wp-content/uploads/2019/02/481041_Tcnicoa-de-Informtica-Instalao-e-Gesto-de-Redes_ReferencialCA.pdf
https://www.inete.pt/wp-content/uploads/2019/02/Referencial_TMA_Aprendizagem.pdf

Os cursos profissionais tém a duracao de 3 anos, destinam-se a alunos com
o 9° ano de escolaridade ou frequéncia do ensino secundario (sem
conclus3o) e idade inferior a 25 anos.

Estes cursos preparam, simultaneamente, para uma profissdo e permitem o
prosseguimento de estudos, sendo constituidos por uma forte vertente

pratica.

Os cursos tém uma duracao de 3200 horas, distribuidas da seguinte forma:

Sociocultural 1000
Cientifica 500
Tecnoldgica 1100
Formacao em contexto de 600
trabalho

|

Os conteldos tematicos das diferentes disciplinas estdao organizados por
mddulos ou UFCD (Unidades de Formacdo de Curta Duracdo), ou seja, a
matéria é distribuida por blocos com uma carga horaria especifica. Os
alunos sado avaliados durante a duracdo do respetivo moédulo / UFCD,
estando a classificacdo final compreendida numa escala entre O e 20
valores. Sempre que a nota alcancada for inferior a 10 valores, o aluno tera
que se submeter a nova avaliacdo até alcancar um resultado positivo.

A transicdo para o ano seguinte s6 é possivel se o aluno obtiver
aproveitamento positivo em 2/3 do total dos mddulos / UFCDs previstos
para esse ano letivo.

B B
Para informacdes mais especificas do teu curso, At “phd
|é o cddigo QR para consultar o
plano de estudos.
n
B I_I- .




Professor(a) Contacto

mdias@inete.net

Milena Dias
Sandra Marques
Ana Marques
Catarina Correia
Rafael Oliveira
Telma Cordeiro
Henrique Antunes
Hugo Gomes

Eliza Bradatian
Hugo Janota

Sofia Trindade

smarques@inete.net
amarques@inete.net
ccorreia@inete.net
roliveira@inete.net
tcordeiro@inete.net
hantunes@inete.net
hgomes@inete.net

ebradatian@inete.net
hjanota@inete.net

strindade@inete.net



PERFIL DO ALUNO INETE

@

Analitico e
Reflexivo

Cooperante

Autonomo

o e v P
Criativo e Flexivel
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Exceléncia
e
Exigéncia

Responsabilidade
e
Integridade

Cidadania
e
Participacao

Inovagao Liberdade



Promover o sdo convivio, o respeito mutuo,
a disciplina e o espirito de solidariedade.

Abster-se de atitudes e comportamentos que
possam comprometer o bom nome da Escola ou de
qualquer dos seus elementos, quer no recinto da
escola ou no espaco envolvente, quer nas
atividades promovidas pelo INETE.

Utilizar os servicos e espacos nas condicoes
regulamentadas.

Zelar pela boa conservacao dos edificios, dos
equipamentos e de todo o material escolar.

Ver salvaguardada a sua seguranca e a sua
integridade fisica e moral na escola.

Receber assisténcia em casos de acidente ou
indisposicao.

Ser pontual, assiduo e diligente no cumprimento de
tarefas que lhe forem cometidas e nos prazos de
execucao das mesmas.

/~

oY
A

Manter um ambiente saudavel e organizado.

Manter limpo e cuidado todo o espaco escolar,
utilizando convenientemente os recipientes de lixo
nele existentes.

Conhecer e cumprir os regulamentos e
procedimentos especificos que Ihe digam respeito.

Para mais informacao sobre os teus direitos e
deveres, consulta o regulamento interno do
INETE pelo cédigo QR acima ou clica aqui.


https://www.inete.pt/wp-content/uploads/2019/11/REGULAMENTO_INTERNO_19_20.pdf

CALENDARIO ESCOLAR 2025/2026 CURSOS PROFISSIONAIS

Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul
Dia de Todos- | Restauragio da ANO Dia do
1 -os-Santos | Independncia|  NOVO sia 521 RM/CH | Trabathador
2 58 RM/CH
62 Feira
3 canta s28 RM/CH
Corpo
% s14 de Deus
Sp Wellness
2 24 Padscoa INETE
CelebracBo do
6 Dia do Professor RM/CH
7 513 S33
Imaculada
8 Conceicdo 519 522
9 59
Dia Mundial da Dia de
10 Saide Mental s29 Portugal
Dia de Dia da .
11 S3o Martinho s15 Internet Segura Futuralia
12 RNA S5 Futurélia 525
Emocdes & Santo
13 que inspiram Futuralia Anténio
Dia de .
14 51 SN 80 Valentim Futurdlia s34
15 SC 523
Inicio dos
16 S10 Estaglos
2% 00
17 S30 Entrega
PAP
18 RM/CH Si6
19 56 RM/CH IL S26
20 IL
21 s2 S35 il
22 RM/CH s20 S24
Dia Mundial do
23 S11 tics
Dia Internacicnal|
24 da Educacio S31
Dia Europeu Dla da
25 da Justica NETAL 517 Liberdade
26 57 s27
IL Dia
27 Cancagem (12°) Aberto
IL Weliness Weliness
28 =3 Cancagem (12°) INETE INETE S36
29 sP
Festa
30 512 RM/CH Final Ano
RNA Rececdo acs Movos Alunos IL Interrupgiio Letiva Pausa Letiva
Atividades Letivas Feriado RM/CH Recuperagio de maduos
Compesagio de horas
Aniversério INETE: 36 anos @ 21/set Implantagdc da Republica i =
Celebraco do Anlversdrio @ 25/set Dia Mundial do professor Bia-Inteimacianal:da Mulber

NOTA: Os cursos de Aprendizagem tém um calendario personalizado por turma.
Os alunos destes cursos devem verificar o respetivo Calendério da turma junto do/a Orientador/a Educativo/a.



